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АГАНСКИЙ
СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

«ИЗ РУК 
В РУКИ» 

25 марта глава муници-
пального округа Таган-
ский Карен АПЕРЯН 
повёз в ЛНР посылки 

с гуманитарной помо-
щью для наших ребят, уча-

ствующих в спецоперации.

— Карен Манвелович, чем была укомплек-
тована эта партия гуманитарной помощи?

В составе груза — всё, что необходимо 
бойцам ремонтной роты: ручные электро-
инструменты — компрессоры, болгарки, 
сварочный инвертор, удлинители высо-
кого напряжения и т. д.; средства индиви-
дуальной защиты — сварочные костюмы, 
маски, краги; канцелярские товары, а так-
же вещи первой необходимости — сред-
ства личной гигиены, влажные салфетки, 
жидкое мыло.

— Почему Вы решили в этот раз лично 
сопровождать гуманитарный груз?

— Для меня было важно самому 
поблагодарить наших ребят, 
познакомиться, пожать им руки. 
Показать, что мы — с ними, мы 
рядом. И мы своих не бросаем.

Сбором гуманитарной помощи наш 
депутатский корпус занимается с мо мента 
начала спецоперации. По адресу:  
ул. Воронцовская, д. 21, с. 1, подъезд 4, 
этаж 5 постоянно открыт штаб, куда 
 можно принести гуманитарную 

помощь для  передачи нашим ребятам, 
находящимся в зоне СВО, и жителям новых 
территорий.

Ремонтной роте одного 
из батальонов нужны были 
инструменты и предметы 
первой необходимости.  
Мы немедленно приступили 
к сбору, опубликовав список 
необходимых вещей на наших 
информационных порталах 
и в социальных сетях.

— Люди откликаются на публикации  
в соцсетях?

— Да, это действенный способ — откликну-
лись многие. Люди звонили, спрашивали, 
чем можно помочь, приносили необходимые 
вещи и продукты. 

— В составе груза — все, что необходимо 
бойцам ремонтной роты: электроин-
струменты — компрессоры, болгарки, 
сварочный инвертор; средства индивиду-
альной защиты — сварочные костюмы, 
краги; канцелярские товары, а также вещи 
первой необходимости — средства личной 
гигиены. 

Помогли и местные общественные орга-
низации, например, Таганский детский 

фонд передал блиндажные свечи, которые 
взрослые сделали вместе с воспитанника-
ми. Большое спасибо нашим спортсменам 
из хоккейного клуба «Таганка»: собрали 
вещи первой необходимости, которые 
были в заявке. Весомый вклад внесла 
и Управа Таганcкого района — помогли 
приобрести крупную бытовую технику. 
За три недели мы собрали всё необходи-
мое и в конце марта отправились в ЛНР.  
Я хочу поблагодарить каждого жителя  
Таганского  района, кто принял участие 
в сборах. Всё, что вы передали, — уже у на-
ших ребят. Спасибо!

(Продолжение на стр. 3) 

ВОРОНЦОВСКАЯ, 44-46
Очень скоро во дворах Воронцов-
ской станет больше зелени, здесь 
посадят рябину. А на прошедшем 
15 апреля субботнике уже посадили 
яблони и сирень — на стр. 3 3

ЯУЗСКАЯ, 6-8
Началась работа по замене лифтов 
в домах, о том, какие опасения 
высказывают жители и что нужно 
делать, рассказывает дежурный 
депутат Ольга Черезова на стр. 3 3

СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО, 6
Именно здесь, в нашем районе, 
стартовал проект Центров москов-
ского долголетия «Серебряное 
наставничество», подробности –  
на стр. 4

4

ГВОЗДЕВА, 7 / 4
В «первичке» № 6 Совета ветеранов 
района жизнь буквально кипит — 
о том, как ветераны готовятся 
к празднованию Дня Победы, 
читайте на стр. 4 4

ДАЕВ ПЕРЕУЛОК, 13
Здесь находится объединённый 
военкомат Таганского, Красносель-
ского и Басманного районов Мо-
сквы. О том, как проходит весенний 
призыв, — на стр. 5 5

НОВОСПАССКИЙ 
ПЕРЕУЛОК, 3
Каждые вторник, четверг и суб-
боту — бесплатные тренировки 
от Мосгорспорта во дворах дома.  
О 100-летии московского спорта —   
на стр. 7

7

7

ГОНЧАРНАЯ, 12
Историю московского топонима 
Швивая / Вшивая горка, на которой 
расположена усадьба Тутолмина 
и другие памятники столицы,  
читайте на стр. 8 8

7

КИРИЛЛ ЩИТОВ, АННА ЕРЁМЕНКО И КАРЕН АПЕРЯН НА ВОЕННОЙ БАЗЕ В ЛНР

СОДЕРЖАНИЕ НОМЕРА

ГЛАВНЫЕ АДРЕСА АПРЕЛЯ
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ВОРОНЦОВСКАЯ, 
15 / 10
10 мая в Детской музыкальной 
школе им. Ипполитова-Иванова 
состоится праздничный концерт 
для ветеранов. А с 25 мая в школе 
открыт новый набор — на стр. 7

МАРКСИСТСКИЙ 
ПЕРЕУЛОК, 3
Адрес Таганского детского фонда, 
где в мае пройдет цикл психологи-
ческих тренингов для подростков 
с проблемами коммуникации, 
подробнее — на стр. 7
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 ПАМЯТНАЯ ДАТА

21 апреля 2023 года уже в десятый раз 
отмечается День местного самоуправления, 
установленный Указом Президента Рос-
сийской Федерации. Как говорится в этом 
документе, новая дата вводится в календарь 
«в целях повышения роли и значения ин-
ститута местного самоуправления, развития 
демократии и гражданского общества».

Дата 21 апреля была выбрана 
потому, что в этот день 
(по старому стилю) в 1785 
году Екатерина II подписала 
«Грамоту на права и выгоды 
городам Российской Империи».

Именно эта «Грамота» положила начало 
развитию российского законодательства 
о местном самоуправлении. При её подготов-
ке были использованы материалы Уложен-
ной комиссии, Цеховой устав, Устав благочи-
ния, Учреждение для управления губернией, 
а также чужеземные образцы — шведский 
Цеховой устав и прусский Ремесленный 
устав. «Жалованная грамота городам» (так 
вкратце называли документ) закрепила 
за городским населением единый сословный 
статус — городские обыватели.

Городские обыватели и городские жители были 
совершенно разными понятиями. Городские 
обыватели разделялись на 5 сословных групп: 
почётные граждане; купечество; мещане, 
или посадские; ремесленники, или цеховые; 
рабочие люди. Все они могли участвовать 
в городских выборах и заниматься управ-
лением города. При этом лица дворянского 
или духовного звания могли нести различные 
повинности в пользу города, но правом участия 
в городском управлении не пользовались!

В 1864 году, при Александре II, было издано 
«Положение о земских учреждениях» — появи-
лись выборные губернские и уездные земские 
собрания, которые заведовали местными хо-
зяйственными делами. Органами городского 
самоуправления в Российской империи с 1870 
года стали городские думы и управы.

После революции 1917 года и образования 
СССР институт народных избранников — 
депутатов — также существовал, но носил 
скорее формальный характер, а структура 
самоуправления была запутанной: разными 
вопросами местного значения занимались 

2121
АПРЕЛЯ

ДЕНЬ МЕСТНО
ГО 

САМОУПРАВЛ
ЕНИЯ

ГРАФИК ПРИЁМА ДЕПУТАТОВ
Муниципальный депутат — самый доступный для жителей представитель местного 
уровня власти. Именно он помогает решить насущные вопросы. Обращаться  
к муниципальному депутату зачастую — самый короткий путь решения всех вопросов, 
связанных с жизнью района. 

График приёма населения депутатами Совета 
депутатов муниципального округа Таганский

• органы местного самоуправления 
не входят в систему органов государствен-
ной власти;
•  структура этих органов определяется 

населением самостоятельно;
•  изменение границ территорий, в рам-

ках которых осуществляется местное 
само управление, допускается с учётом 
мнения проживающего здесь населения;

•  органы местного самоуправления само-
стоятельно управляют муниципальной 

собственностью, формируют, утвержда-
ют и исполняют местный бюджет, уста-
навливают местные налоги и сборы;

•  депутатами органов местного само уп- 
равления могут стать любые жители, ко-
торые стремятся изменить жизнь своих 
районов к лучшему.

предприятия, учреждения, выборные мест-
ные советы, партийные органы. Развитие 
самоуправления в нашей стране возобнови-
лось в 1993 году, после принятия Конститу-
ции Российской Федерации, и продолжается 
в настоящее время.

Главная цель местного самоуправления — 
улучшение жизни населения. Местное 
самоуправление признаётся, гарантируется 
и осуществляется на всей территории нашей 
страны, в основном через муниципалитеты.

На данный момент в России 
свыше 23 тыс. муниципальных 
образований, в которых работают 
более 340 тыс. человек.

Согласно Конституции Российской Федерации:
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Акция «Миллион деревьев» — 
крупнейшая программа 
озеленения в городе — 
стартовала в 2013 году. 
Только в прошлом, 2022 

году, по плану озеленения, 
утверждённому мэром Москвы 

Сергеем Собяниным, на улицах столицы было 
высажено 15 тысяч деревьев. О том, какие 
зелёные насаждения появятся в 2023 году 
в Таганском районе, рассказывает муници-
пальный депутат, председатель комиссии 
по благоустройству Светлана БОНДАРЕВА:

«28 марта на заседании Совета 
депутатов мы согласовали 
адресный перечень посадки 
зелёных насаждений. 
Будет высажено 181 дерево 
по 21 адресу.

Так, на Волгоградском проспекте у домов 
№ 1, с. 1, а также №11 и 13 появятся липа, 
голубая ель, рябина, берёза и клён остролист-
ный. Около домов № 44 и 46 на ул. Ворон-
цовской посадят рябину. На пересечении ул. 
Динамовская, д. №10, к. 1 и домов № 14–16 
по ул. Крестьянский Тупик будут высажены 
липа, рябина, робиния лжеакация и плакучая 
рябина. Клён красный появится по адресу: 1-й 
Гончарный переулок, д. № 7.

«ИЗ РУК В РУКИ»
(Продолжение. Начало см. на стр. 1) 
— 6 апреля прошёл круглый стол, посвя-
щённый профилактике терроризма, можете 
рассказать подробнее? 
— В мероприятии приняли участие глава Упра-
вы, муниципальные депутаты, представители 
правоохранительных органов, руководители 
образовательных учреждений и представители 
духовенства. В ходе круглого стола были заслу-
шаны доклады организаций и общественников, 
которые показали, что работа по профилактике 
терроризма и экстремизма в районе органи-
зована хорошо. Было решено, что для дости-
жения наилучших результатов необходима 
и дальнейшая консолидация усилий. Участники 
круглого стола наметили планы по разработке 
объединяющих и творческих проектов, кото-
рые будут рассмотрены на следующей встрече.

— Карен Манвелович, 21 апреля мы отмечаем 
День местного самоуправления, позвольте 
поздравить Вас с профессиональным празд-
ником! 
— Благодарю! В свою очередь, хочу поздравить 
всех своих коллег по депутатскому корпусу 
с этим замечательным праздником. Органы 
местного самоуправления — важнейшая часть 
гражданского общества, муниципальный депу-
тат — это «голос» жителей района. Хочу побла-
годарить всех своих коллег за нужный людям 
труд и пожелать новых достижений в этой 
ответственной работе. Пусть рядом с вами 
всегда будут надёжные и верные помощники 
и единомышленники!

Мы поговорили с муни-
ципальным депутатом, 
председателем комиссии 
по социальной, военно- 

патриотической, досуговой 
работе Ольгой ЧЕРЕЗОВОЙ 

о том, какие мероприятия готовятся для жите-
лей района к майским праздникам, как может 
депутат помочь собственникам при замене 
лифтового оборудования и стали ли таганцы 
активнее участвовать в работе районного 
самоуправления.

— Ольга Владимировна, что запланировано 
в Таганке к Дню Победы?

— 3 мая в школе №480  
им. В. В. Талалихина пройдёт 
совместная конференция 
с Межрегиональной 
патриотической общественной 
организацией «Талалихинцы», 
посвящённая подвигам 
лётчиков-героев.

5 мая в ЦМД «Таганский» 
состоится поэтический вечер 
«Рифмы Победы», на котором  
мы будем читать стихи 
Константина Симонова  
и другие любимые 
стихотворения военных лет.

10 мая в Детской музыкальной 
школе им. М. М. Ипполитова-
Иванова состоится концерт 
для наших дорогих ветеранов — 
ребята уже вовсю репетируют!

12 мая концерт, посвящённый 
Дню Победы, пройдёт также 
в школе № 1468.
.

— Вы в третий раз становитесь муниципаль-
ным депутатом, изменилась ли Ваша работа 
за эти годы? 
— Обращения жителей остаются, в основном, 
прежними: помочь решить вопросы с ЖКХ, 
подсказать, как согласовать шлагбаум во дво-
ре, разобраться с шумным рестораном возле 
дома. Изменились способы связи: раньше 
человеку приходилось искать номер телефона 
депутата, записываться на приём, а сейчас 
можно за минуту найти меня в социальной 
сети и обратиться напрямую. Особенно это 
важно, например, когда в доме капремонт 
и решать что-то нужно сию минуту.

Недавно встречалась с жильцами домов  
№ 6–8, к. 1, с. 3 и 5 на Яузской улице — здесь 
меняют лифты. Ситуация непростая: во-
пер  вых, в домах не проводилось собрание 
собственников и от имени жителей 
выступает «Жилищник», который ранее 
делал входные группы в одном из домов, 
и к работе были претензии. Во-вторых, 
жильцы опасаются, что лифты будут 
«музыкальными» или слишком тесными.

Я постоянно на связи и с подрядчиком, 
и с жителями, чтобы оперативно решать все 
вопросы, а их немало: акты открытия работ 
были подписаны недавно, мы в самом начале 
непростого пути.

— Стали ли таганцы активнее участвовать 
в местном самоуправлении?

— Жители явно стали 
больше интересоваться тем, 
что происходит в районе. 
На обсуждения проектов 
благоустройства приходят 
многие — людям не всё равно.

На днях жильцы дома № 31 / 22 по Таганской 
улице на встрече с представителями Управы 
и депутатского корпуса предложили пост- 
роить спортивную площадку. С активом до-
мов № 2, 5, 27 и 29 по той же улице согласова-
ли благоустройство прилегающих территорий.

— Как попасть к Вам на приём?

— Веду приём каждый 
понедельник, с 17.00 до 19.00, 
в помещении аппарата Совета 
депутатов на ул. Воронцовская, 
д. 21, — приходите! Или звоните 
по телефону +7 (916) 597–76–79 

Связаться с Ольгой 
Черезовой можно также 
через соцсети 

Попасть на приём к главе 
муниципального округа 
можно каждый вторник  

с 11 до 13 часов,  
по предварительной записи 

по телефону
 +7 (495) 911-01-14

Приём ведётся по адресу: 
ул. Воронцовская, д. 21, с. 1, 

подъезд 4, этаж 5

ДЕЖУРНЫЙ ДЕПУТАТ

ЖИТЕЛЯМ  
НЕ ВСЁ РАВНО,  
ЧТО  
ПРОИСХОДИТ 
В РАЙОНЕ

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

ОЗЕЛЕНЕНИЕ

ТАГАНКА СТАНЕТ НАРЯДНЕЕ
Валу. Три корпуса дома № 10 по Б. Рогожскому 
переулку получат 11 рябин, красный клён, че-
тыре декоративных яблони и 13 остролистных 
клёнов. У домов № 4 и 6 на Рогожском Валу 
появятся красный дуб, туя, липа, рябины и две 
робинии».

Возле домов № 1А и 3 по ул. 1-я Дубровская 
и домов № 2, 4 и 6 по 2-й Дубровской высадят 
красный клён и рябину, а около домов № 5, 
5А, 7 / 10 появятся декоративные яблони,  
колючие ели, четыре красных дуба, листвен-
ница, липа, вишня и черёмуха.  
Такие же деревья будут радовать жильцов 
домов № 8 и 10 / 8.

Во дворе дома № 6 по Иерусалимской улице 
высадят клён остролистный, белую и шаро-
видную иву, декоративные яблони и запад-
ные туи. У дома № 18 на ул. М. Калитников-
ской скоро появятся робиния, лжеакация, 
остролистные клёны, клён красный и деко-
ративная яблоня. На ул. Нижегородской, у 
домов № 5, 11 и 16 появятся липы. У дома 
№ 9А высадят шесть остролистных клёнов 
(такое же дерево будет высажено и у дома 
№ 16).

В Николоямском переулке, у домов № 3А, к. 2, 
3 и 4 посадят клёны, а у дома № 14 на Рабочей 
улице — один остролистный клён. Семнадцать 
лип будут высажены у домов № 3 и 5 по ул. 
Новорогожской и дома № 7 на Рогожском 

СУББОТНИК НА ВОРОНЦОВСКОЙ
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В 2019 году начали свою работу Центры мо-
сковского долголетия — клубные простран-
ства для общения и творчества москвичей 
«серебряного» возраста. Одним из первых 
открылся центр в Таганском районе.

Заместитель руководителя 
сети центров московско-
го долголетия, депутат 
Совета депутатов муници-

пального округа Таганский 
Владимир КАМЕНСКИХ рас-

сказал, какие изменения произошли за это 
время в работе центра:

«Самыми любимыми занятиями посетителей 
ЦМД «Таганский» стали кулинарный клуб 
«Гастрономика», спортивные направления — 
«Мягкий цигун», «Пластика танца», «Гимна-
стика по методике Бубновского». Большой 
популярностью пользуется бильярдный клуб 
«Два кия», а также занятия иностранными 
языками и встречи рукодельниц.

Жители Таганского района приняли участие 
во многих районных, окружных и городских 
соревнованиях — в чемпионате по компью-
терному многоборью, конкурсе красоты 
«Леди Москва», Спартакиаде пенсионеров 
(в её программе соревнования по дартсу, 
настольному теннису, волейболу и футбо-

лу), марафоне по скандинавской ходьбе 
в спорткомплексе «Лужники», встречались 
на фестивалях по иностранным языкам, 
художественно- прикладному творчеству, 
в шахматных турнирах.

С октября 2022 года ЦМД «Таганский» стал 
пилотной площадкой проекта «Серебряное 
наставничество», который уже зарекомен-
довал себя как очень успешный проект. Мэр 
Москвы Сергей Собянин написал в своём 
Telegram-канале:

«В основе проекта — общие интересы 
и увлечения. Ребята в Центрах 
содействия семейному воспитанию 
нуждаются в друзьях, многие из них 
были лишены возможности пообщаться 
со своими бабушками и дедушками. 
А для «серебряных» наставников 
программа станет стимулом 
для самореализации и искренней 
заботы».

 
Для нас важно, что именно жители нашего, 
Таганского района первыми приняли участие 
в этой программе. Старшее поколение 
активно взаимодействует с воспитанниками 
Центра содействия семейному воспитанию 
«Спутник» — ребятами, оставшимися без се-
мейного попечения.

Недавно у ребят состоялись первые трени-
ровки по настольному теннису, дети участво-
вали в танцевальных и творческих вечерах, 
которые устраивались в ЦМД и «Спутнике».

Москвичи старшего поколения вместе 
с  детьми посещают мастер-классы, делают 
домашние задания, обсуждают варианты 
будущих профессий. А подростки, в свою 
очередь, учат наставников пользоваться 
гаджетами и соцсетями. Это общение очень 
важно и для детей, и для взрослых».

О том, что такое экстремизм с точки зрения 
закона, рассказывает таганский межрайон-
ный прокурор г. Москвы Дмитрий БОКОВ.

Экстремизм продолжает оставаться одной 
из наиболее опасных угроз национальной без-
опасности Российской Федерации. Значитель-
ная роль в борьбе с экстремизмом отведена 
органам прокуратуры, которые осуществляют 
надзор за исполнением законов о противо-
действии экстремистской деятельности.

Экстремизм (экстремистская деятельность) 
включает в себя более 10 конкретных видов 
действий, указанных в Федеральном законе 
от 25.07.2022 №114-ФЗ «О противодействии 
экстремистской деятельности».

К таким действиям относятся, в том числе, воз-
буждение социальной, расовой, национальной 
или религиозной розни, а также совершение 
преступлений по мотивам указанной ненависти 
или вражды; пропаганда превосходства либо 
неполноценности человека, а также нарушение 
прав граждан по указанным выше признакам; 
воспрепятствование осуществлению граж-
данами их избирательных прав, соединённое 
с насилием либо угрозой его применения.

Отметим, что термины «экстремизм» и «тер-
роризм» соотносятся как общее и частное, 
где частное — это терроризм, как наиболее 
опасное проявление экстремизма, сопряжён-
ное с совершением насильственных действий 
или устрашением населения.

Государственные органы обладают различ-
ными полномочиями в сфере противодействия 
экстремизму, форма и порядок их реализации 
зависят от конкретного содержания информа-
ции, обладающей признаками экстремизма.
Например, органы прокуратуры обладают 
исключительными полномочиями по возбуж-

дению дел об административных правона-
рушениях, предусмотренных ст.  20.3.1 КоАП 
РФ (возбуждение ненависти либо вражды, 
а равно унижение человеческого достоин-
ства), 20.29 КоАП РФ (производство и распро-
странение экстремистских материалов).

Другим направлением деятельности органов 
прокуратуры является обращение в суд с ис-
ковым заявлением о признании информации 
экстремистской или запрещённой к распро-
странению на территории РФ.

В частности, к такой 
информации могут относиться 
комментарии пользователей 
в социальных сетях, носящие 
экстремистский характер, 
рецепты изготовления 
взрывчатых устройств, 
демонстрация свастики.

Законодательством также предусмотрен 
внесудебный порядок ограничения доступа 
к ресурсу, содержащему противоправную ин-
формацию, который заключается в обращении 
генерального прокурора Российской 
Федерации и его заместителей в орган 
исполнительной власти, осуществляющий 
функции по контролю и надзору в сфере 
средств массовой информации, массовых 
коммуникаций, информационных технологий 
и связи, с требованием о принятии мер 
по удалению указанной информации 
и по ограничению доступа к информационным 
ресурсам в случае невозможности её удаления.

Данный механизм применим к информации, 
содержащей, например, призывы 
к массовым беспорядкам, осуществлению 
экстремистской деятельности, участию 
в публичных мероприятиях, проводимых 
с нарушением установленного порядка.

Продолжаем цикл публикаций 
о работе Совета ветера-
нов Таганского района. 
Мы побывали в гостях 

у председателя первичной 
организации № 6 Галины 

Ильиничны СОКОЛОВОЙ. Сейчас 
члены «первички» заняты подготовкой 
к празднованию годовщины победы в Ве-
ликой Отечественной войне — к 9 мая все 
члены ветеранской организации получат 
поздравительные открытки, которые подпи-
сывает Галина Ильинична.

— Галина Ильинична, сколько человек в ва-
шей первичной организации? 
— У нас очень большая «первичка».  
Сейчас к нам относится двадцать один дом, 
а в «первичке» числятся 965 человек. Мы 
объединяем и ветеранов всех категорий, 
и молодых пенсионеров. Участник Великой 
Отечественной войны у нас всего один, 
но есть люди, приравненные по статусу, 
ещё 11 человек — труженики тыла,  
много ветеранов труда и молодых  
пенсионеров.

— И Вы лично подписываете почти тысячу 
открыток? 
— Хочется каждому человеку передать 
частичку душевного тепла, поэтому все от-
крытки мы пишем от руки, конечно. Я не одна 
пишу поздравления, все члены нашей 
«первички» над этим работают. Разнести 
поздравительные открытки по почтовым 
ящикам нам помогают старшие по домам. 
Они вообще для нас огромное подспорье: 
многих нынешних членов Совета ветеранов 
пригласили в организацию именно старшие 
по домам. Чуткие и неравнодушные люди. 
Большое им спасибо!

— А кто ещё вам помогает? 
У нас сложилась определённая система ра-
боты с Управой района, депутатами, социаль-
ными службами. Бывает, что человек просто 
не знает, куда обратиться, например, если 
надо заменить кухонную плиту или оформить 
инвалидность лежачему больному. Идёт 
к нам, и мы уже занимаемся решением про-
блемы — помогаем связаться с социальной 
службой, собрать необходимые документы.

СОВЕТ ВЕТЕРАНОВ

«В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, ЛЮДЕЙ  
НАДО ВЫСЛУШАТЬ»

ЦЕНТР МОСКОВСКОГО ДОЛГОЛЕТИЯ

СЕРЕБРЯНОЕ НАСТАВНИЧЕСТВО

Но в первую очередь, людей надо выслу-
шать, ведь больше всего нашим подопечным 
не хватает общения. 
Я работала в «Аэрофлоте», нас обучали психоло-
ги, мы должны были уметь ответить на любой 
вопрос, найти общий язык с любым человеком. 
Бывает ведь, что приходят люди, которым ка-
жется, что от них все отказались, что они стали 
неинтересны окружающим. И с порога начи-
нают ругаться. Это их защитная реакция. 

Сначала просто внимательно 
слушаю, это важно, людям нужно 
дать возможность выговориться

 
Когда они почувствуют, что я — на их сторо-
не, что я — друг, спрашиваю, чем мы можем 
помочь.

— Значит, проблема, скорее, в одиночестве 
пожилых людей? 
— Знаете, в идеале жизнь пожилых людей — это 
пора духовной и интеллектуальной зрелости, 
это расцвет, это наш максимум. Достижение 
той вершины, с которой открывается истин-
ный взгляд на природу вещей, на реальность 
вокруг, на предназначение человека… Людям 
хочется поделиться нажитым опытом, сказать 
 что-то важное, принести пользу, а им просто 
негде говорить или некому. Для одиноких пожи-
лых людей, наверное, наша «первичка» — то са-
мое общение, которого так не хватает.

Из-за пандемии мы сейчас все стали 
 как-то немножко слабее, но стараемся встре-
чаться чаще, проводим кулинарные ве чера — 
печём вместе пироги, готовим салатики 
и собираемся вместе за красиво накрытым 
столом. Это стало уже традицией.

В своё время благодаря участию Совета 
ветеранов в поликлиниках появились герон-
тологи. Конечно, это не только наша заслуга, 
но мы повлияли на принятие решения: когда 
я ещё была членом медкомиссии района, 
на всех совещаниях поднимала этот вопрос.

— У Вас очень много книг в кабинете, целая 
библиотека, откуда? 
— Когда мы только въехали в это помещение, 
здесь стоял один стол, на окне висела кривая 
грязная штора. Принесли мебель, расставили 
цветы, завели библиотеку — сейчас ак тивно 
обмениваемся прочитанными книгами. В на-
шей «первичке» жизнь кипит. Фактически мы 
здесь чуть ли не каждый день. «Первичка» 
просто возродилась: молодых стало много, 
все идут к нам. И это, по-моему, просто заме-
чательно!

ГРАФИК ПРИЁМА
Ежедневно, с 11 до 13 часов
Адрес: ул. Гвоздёва, д. 7 / 4.
Телефон: +7 (495)  676-39-50

 ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ

ЭКСТРЕМИЗМ С ТОЧКИ  
ЗРЕНИЯ ЗАКОНА
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В соответствии с Указом Президента Россий-
ской Федерации, Верховного Главнокоман
дующего Вооружёнными Силами Российской 
Федерации Владимира Владимировича  
Путина с 1 апреля по 15 июля 2023 года 
осуществляется призыв на военную службу 
граждан Российской Федерации в возрасте  
от 18 до 27 лет, не пребывающих в запасе  
и подлежащих в соответствии с федераль-
ным законом призыву на военную службу.

О том, как проходит весенняя призывная 
кампания в Таганском районе — в интервью 
военного комиссара военного комисса-
риата (объединённый, Красносельского 
района ЦАО г. Москвы)  полковника Олега 
 Григорьевича ВЕЛЬБОЙ.

— Олег Григорьевич, 1 апреля дан старт 
призывной кампании. Как осуществлялась 
подготовка к весеннему призыву? 
— В течение трёх месяцев, с 1 января 
 по 31 марта, военным комиссариатом прово-
дились мероприятия постановки граждан на 
воинский учёт. Постановка на воинский учёт 
позволила нам определить количественные 
и качественные характеристики граждан, 
подлежащих призыву на военную службу.

Отмечу, что в этом году первоначальная 
постановка на воинский учёт осуществля-
лась в новом формате: впервые мы получали 
сведения от органов власти в электронном 
виде. Однако, чтобы исключить ошибки, мы 
дублировали информацию и на бумажных 
носителях.

— Как Вы считаете, изменился ли социальный 
портрет сегодняшнего призывника? Есть ли 
различия между сегодняшними призывни
ками и теми, кто приходил служить по призы
ву, скажем, пять лет назад? 
— Разумеется, за последние годы произошли 
существенные изменения в составе граждан, 
которые призываются на военную службу. 

Так, увеличился возраст призывников: 
количество призванных на военную службу 
18летних граждан сократилось, а количество 
призываемых 20летних и старше, наоборот, 
увеличилось. 

Такие перемены обусловлены  изменениями 
законодательства, в соответствии с кото-
рыми призывники, получившие первую 
отсрочку в школе, вправе воспользоваться 
отсрочкой для обучения по программам 
среднего профессионального или высшего 
образования. 

Естественно, увеличилось 
и число граждан, имеющих 
профессиональное 
образование. В связи с тем,  
что призывники старше  
и уровень образования у них 
выше, растёт и число граждан, 
для которых военная служба 
становится осознанным 
жизненным выбором.

— Олег Григорьевич, какие шаги необходимо 
предпринять призывнику, чтобы попасть  
в желаемый для него вид и род войск Воору
женных Сил Российской Федерации? 
— Прежде всего, гражданину, призываемому 
на военную службу, нужно заявить о своём 
желании служить в конкретном виде и роде 
войск Вооруженных Сил Российской Феде-
рации на заседании призывной комиссии, 
после чего, исходя из потребности войск 
(сил), годности призывника к военной службе 
по состоянию здоровья, результатов профес
сионального психологического отбора, уро
вня образования и задания на призыв, прини 
мается соответствующее решение.

— Продолжается ли практика комплектова
ния научных рот? Какие требования предъ
являются к призывникам при отборе в эти 
подразделения?  
— Безусловно, практика комплектования 
научных рот продолжается. 

Основная цель научных рот — 
решение научно-прикладных 
задач в интересах конкретных 
видов Вооружённых Сил 
и родов войск, научно-
производственных 
подразделений, 
осуществляющих 
продвижение, поддержку 
и внедрение в производство 
передовых идей и прорывных 
технологий в интересах 
обеспечения обороны страны 
и безопасности государства.

Отмечу, что военнослужащие научных рот зани-
маются не только научными исследованиями, 
но и привлекаются к занятиям по общевой 
сковой подготовке, в ходе которых выпол-
няют упражнения учебных стрельб, изучают 
общевой сковые уставы и другие дисциплины.

С требованиями, которые предъявляются  
к кандидатам для комплектования научных рот, 
можно ознакомиться на официальном сайте 
Министерства обороны Российской Федерации. 

Для прохождения отбора в указанное подраз-
деление гражданам необходимо зарегистри-
роваться на официальном сайте Министер-
ства обороны Российской Федерации, после 
чего вся информация об осуществляемых 
мероприятиях и результатах всех этапов 
отбора размещается на официальном  
интернетпортале.

— Олег Григорьевич, где призывники и их ро
дители могут найти актуальную и подробную 
информацию о призыве? 

— На официальном сайте Министерства 
обороны Российской Федерации.  
В разделе «Служба по призыву» призывники 
и их близкие смогут найти для себя нужную и 
актуальную информацию.

В разделе «Контакты» (подраздел «Для граж-
дан») молодые люди и их родители могут 
обратиться в электронные приёмные главно-
командующих видами, командующих родами 
войск и войсками военных округов.

— А как можно обратиться напрямую к Вам?

Каждые понедельник и среду, 
с 10.00 до 17.00, ко мне могут 
обратиться напрямую  
по адресу: 
г. Москва, Даев переулок, д. 13. 
 Для записи на приём можно 
позвонить по номерам:
+7 (495) 608-64-45,  
+7 (495) 607-99-98

ВОЕНКОМАТ

О ВЕСЕННЕМ ПРИЗЫВЕ НА ВОЕННУЮ СЛУЖБУ
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У них есть функция автоматического 
отключения питания, защита от скачков 
напряжения и возможность индивидуального 
управления. А основная особенность таких 
осветительных приборов в том, что ими 
можно управлять дистанционно.

Более 60 тысяч «умных» 
фонарей появится в Москве 
до конца этого года, а их общее 
число в столице достигнет  
почти 320 тысяч.

По словам заместителя мэра Москвы 
по вопросам ЖКХ и благоустройства 
Петра Бирюкова, город ведёт большую 
планомерную работу по внедрению 
современных технологий в сфере управления 
жилищно-коммунальным хозяйством. Одним 
из таких новшеств как раз и стали «умные» 
фонари со специальными контроллерами, 
с 2018 года устанавливаемыми в новые 
и уже имеющиеся опоры освещения.

Контроллеры представляют собой 
небольшие платы, передающие сигнал 
в центр управления сетями.

«Благодаря им специалисты могут 
в круглосуточном режиме дистанционно 
управлять городским освещением, в том 
числе регулировать яркость, проверять 
напряжение, контролировать, горит фонарь 
или нет», — рассказал Пётр Бирюков.

Данные о неработающем светильнике 
сразу же поступают к диспетчеру, и на место 
оперативно направляется аварийная 
бригада. В ближайшие пять лет все уличные 
фонари в городе будут оборудованы 
контроллерами, то есть станут «умными».

Обычное световое оборудование работает 
по графику, а оснащённое специальными 
датчиками — учитывает не только график, 
но и реальную освещённость в конкретном 
месте. Например, если на улице пасмурно 
и интенсивность естественного света падает 
до отметки в 30 люкс, датчик отправляет 
на пульт диспетчера сообщение, что нужно 
включить наружное освещение раньше 
положенного времени.

Помимо удобства 
в установке, эксплуатации 
и качественного освещения 
«умные» фонари также очень 
экономичны.  
Они потребляют в 2 раза 
меньше электроэнергии, 
чем старые, а прослужат 
примерно 50 тыс. часов.

Параллельно идёт работа по оборудованию 
опор освещения радиометками для сбора 
сведений о светильниках. В этом году будет 
установлено почти 85 тыс. беспроводных 

идентификаторов. Благодаря им специалисты 
могут быстро уточнить дату установки 
и последнего ремонта фонаря, а также узнать, 
из какого материала он изготовлен.

Москва входит в пятёрку самых освещённых 
городов мира. Всего в нашей столице свыше 
миллиона светильников: из них 730 тыс. 
относятся к наружному освещению и более 
300 тыс. — к архитектурно-художественной 
подсветке.

В конце апреля в Москве начнётся летняя 
навигация. В этом году теплоходы и корабли 
откроют сезон в 165-й раз.

История московского речного 
пароходства началась в 1857 
году, когда житель города 
Касимова Геннадий Львов 
подал прошение об организации 
движения судов по Москве-
реке, Оке и Волге. Прошение 
удовлетворили, однако корабли 
пошли по Москве-реке лишь год 
спустя, в 1858 году.

 
«Контора сим честь имеет объявить, 
что 29 сего апреля в 10 часов утра пароход 
отправится из Москвы в Нижний Новгород, 
а потому принимаются пассажиры и кладь 
всякого рода во все места, лежащие 
по течению рек Москвы и Оки», — 
из такого объявления в газете «Ведомости 
Московской городской полиции» москвичи 
узнали о появлении нового транспортного 
маршрута.

Вплоть до революции 1917 года речное па-
роходство интенсивно развивалось: появля-
лись новые пароходные конторы, внедрялись 
новые виды тяги, были построены плотины 
со шлюзами, которые позволяли проходить 
судам с осадкой до 90 см. Статус Москвы 
как важного торгово-купеческого города 
только рос вместе с увеличением интенсив-
ности речных грузоперевозок. 

ПРОГУЛКАМ  
ПО МОСКВЕ-РЕКЕ — 
165 ЛЕТ!

РЕЧНАЯ НАВИГАЦИЯ К моменту революции в Московско-Окском 
бассейне насчитывалось 165 самоходных 
и 814 несамоходных судов.

Революция привнесла свои коррективы. 
К 1924 году завершилась национализация всех 
судоходных предприятий, и до середины 1930-х 
годов отрасль практически не развивалась.

В 1930-е советская промышленность пере-
живала бурный рост, не обошёл этот процесс 
и судостроение: стали появляться суда мощ-
ностью от 200 до 320 лошадиных сил. Поспо-
собствовало развитию речного транспорта 
и строительство канала им. Москвы.

В годы Великой Отечественной войны Москов-
ский флот сыграл важную роль в эвакуации 
населения, а также перевозки оборудования 
эвакуируемых промышленных предприятий. 
Работала логика «туда — людей и технику, 
обратно — топливо и продовольствие».

Москва-река и корабли стали важным факто-
ром послевоенного восстановления про-
мышленности: используя водный транспорт, 
в столицу ввозили оборудование, строймате-
риалы и топливо.

В наши дни логистические маршруты 
и транспортная инфраструктура страны уже 
на совершенно новом уровне, а потому объём 

речных грузоперевозок существенно сокра-
тился. Однако и сегодня в Москву по реке до-
ставляются, например, нерудные природные 
материалы, щебень и уголь для работы ТЭЦ.

Сегодня прогулка по Москве-
реке — часть экскурсионного 
маршрута по столице 
для туристов и прекрасный 
способ спокойно и красиво 
провести выходные 
для москвичей. Кроме того, 
прямо из Москвы всё ещё  
можно отправиться в настоящий 
круиз — например,  
до Санкт-Петербурга.

ОГНИ МОСКВЫ

УЛИЧНЫЕ 
ФОНАРИ  
«С МОЗГАМИ»

ПУЛЬТ УПРАВЛЕНИЯ СВЕТОМ В МУЗЕЕ  
«ОГНИ МОСКВЫ»
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Конец учебного года — сложное 
время для подростков, на них 
ложится дополнительная нагруз-
ка  из-за экзаменов. Трудности 
 кажу тся непреодолимыми, эмоции 
зашкаливают, молодой растущий 
организм заявляет о себе то вне-
запным падением тонуса, то взры-
вами гнева. Ребёнку в одиночку 
с таким коктейлем эмоций не спра-
виться, рядом должен быть взрос-
лый, которому можно довериться. 
И особенно непросто приходится 
детям из семей, в которых нет та-
кого надёжного взрослого.

«T-club», один из проектов Таган-
ского детского фонда, был соз-

дан специально для подростков 
двенадцати-четырнадцати лет, 
у которых есть проблемы с обще-
нием и трудности с социализацией. 
На занятиях клуба ребятам объяс-
няют, как преодолеть стеснение, 
как вести себя в незнакомом 
(да и знакомом) коллективе, препо-
дают основы риторики и социаль-
ной коммуникации.

Одна из основных  
целей проекта — 
формирование 
и укрепление 
у подростков  
социально одобряемых 
установок.

Пассивная часть подростков 
выпадает из жизни общества: 
у них нет никакой общественной 
нагрузки, например, участия 
в волонтёрском движении, нет 
возможности ни раскрыть свои 

В этом году московский спорт празднует 
вековой юбилей. Конечно, и более 100 лет 
назад в городе проводились спортивные 
состязания, а московские атлеты выступали 
на престижных международных турнирах. 
Почему же столетие отмечается именно 
сейчас? 17 июня 1923 года был учреждён 
Высший совет физической культуры и его 
московское отделение. Эту дату и принято 
считать точкой отсчёта официальной истории 
столичного спорта.

«Мы решили сделать 
празднование юбилея 
центральным событием 
спортивного календаря и отмечать 
его в течение всего 2023 года», — 
написал в своём блоге мэр 
Москвы Сергей Собянин.

В столице уже прошло и ещё пройдёт немало 
грандиозных спортивных событий. Так, 
в марте состоялся международный турнир 
«Кубок основоположников самбо», в апреле 
прошёл фестиваль экстремальных видов 
спорта «Прорыв», легкоатлетический забег 
«Апрель» и кросс «Лисья гора», в начале мая 
стартует городской праздник «Спортивная 
Москва салютует Великой Победе!».

Летний спортивный сезон 
начнётся в столице  
62-й Большой московской 
регатой. А главным событием 
юбилейного года станет День 
московского спорта в Лужниках 
1 июля. Для всех желающих 
знаменитые чемпионы проведут 
мастер-классы и тренировочные 
марафоны по более чем  
50 видам спорта.

Этот юбилей станет поистине всенародным 
праздником. В последние годы в столице — 
в том числе в рамках проекта «Мой 
спортивный район» — активно возрождается 
любительский спорт. Доступные спортивные 
объекты, всевозможные секции и кружки 
сегодня есть в каждом районе Москвы.

Бесплатные круглогодичные фитнес-занятия 
под руководством тренеров Мосгорспорта 
проводятся и в муниципальном округе 
Таганский по адресу: Новоспасский переулок, 
д. 3, к. 1, 2 — по вторникам, 
четвергам и субботам.

Записаться на занятия  
можно по ссылке

А на сайте «100 лет Московскому спорту» 
любой желающий может поделиться 
спортивной историей из жизни своей семьи: 
рассказать о строительстве знаковых 
объектов, встречах со знаменитыми 
атлетами и крупных международных 
соревнованиях, проходивших в столице. 

Москвичи, приславшие свои истории  
до 1 июня, станут участниками акции, 
в которой будут выбраны 100 лучших 
эссе. Победители получат уникальную 
книгу о 100-летии московского спорта, 

оригинальные футболки с принтами легенд 
спорта в стиле «текст-арт» и памятные 
значки. Также на этом сайте в самое 
ближайшее время будут выложены 
документальные фильмы и статьи 
о знаменитых московских атлетах и самых 
примечательных событиях из вековой 
истории московского спорта.

 
Поделиться своей спортивной 
историей можно по ссылке 
на сайте

ЮБИЛЕЙНЫЙ ГОД:  
ЧТО ЗАПЛАНИРОВАНО В СТОЛИЦЕ

МОСКОВСКИЙ СПОРТ

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
ТРЕНИНГИ  
«Я И МОИ ЧУВСТВА»

ТАГАНСКИЙ ДЕТСКИЙ ФОНД способности, ни сформировать 
лидерский характер в здоровой, 
правильной среде. В итоге они 
совершенно не готовы к взрослой 
жизни, где есть конкуренция, 
субординация, коллектив, 
в котором нужно уметь общаться.

В мае для подростков будет прове-
дён цикл психологических тренин-
гов «Я и мои чувства».

Руководитель 
Таганского 
детского фонда, 
муниципальный 

депутат Татьяна 
ТРОИЦКАЯ 

рассказала, как строятся занятия:

Тренинги цикла «Я и мои 
чувства» — одни из самых 
любимых у наших ребят. 
Во время занятий клинический 
психолог из АНО «Центр 
программ профилактики 
и социальной реабилитации» 
Анастасия Зинкевич помогает 
ребятам разобраться в себе: 
осознавать и принимать 
собственные чувства 
и научиться правильно 
их транслировать окружающим.

 
Занятия проходят в форме игры: 
Анастасия раздаёт задания, 
которые нужно выполнить. 
Это могут быть карточки 
с обозначением эмоций и чувств, 
которые надо выразить без слов, 
или разнообразные задания 
для психологической разрядки. 
Честно говоря, такие занятия 
и взрослым бы не помешали…

За последние четыре года в «T-club» 
было проведено более 200 встреч, 
в которых приняли участие дети 
из разных семей. Многие наши 
воспитанники, взрослея, находят 
себя в волонтёрстве, а некоторые 
дети Таганского детского фонда 
сегодня — члены молодёжной 
палаты Таганского района.

Мы ждём всех желающих 
каждый четверг в 18.00 
в Таганском детском 
фонде по адресу:  
Марксистский переулок, 3. 
Телефон для связи:  
+7 (985) 241-18-49  
(писать в What ,s Up)»

В ТАГАНСКОМ ПАРКЕ ОТКРЫТ БЕГОВОЙ СЕЗОН!
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МАСТЕРСКАЯ 
ТВОРЧЕСКИХ 
РЕБЯТ

Творческая мастерская народной артистки 
РФ Ангелины Вовк объявила новый набор 
школьников от 10 до 16 лет. Занятия будут 
проходить на базе ГБУ «Центр».

Проект направлен на воспитание 
эстетического вкуса и культуры у детей 
и молодёжи.

— Это место, где школьники смогут научиться 
игре на музыкальных инструментах, освоить 
сценическое, операторское и актёрское 
мастерство, — перечисляет Ангелина Вовк. — 
Место, где профессионалы будут помогать 
детям взращивать любовь к искусству.

Площадку для занятий артистка выбрала не 
случайно:

— Центр Москвы был и остаётся 
моим местом силы, — признаётся 
Ангелина Вовк. — На Молчановке 
я ходила в школу, а на Арбате 
училась в ГИТИСе… Сердце 
столицы — это настоящий кладезь 
искусства! Небольшая прогулка 
по историческим улочкам 
может вдохновить на создание 
творческих шедевров.

В мастерских будут преподавать вокал, 
обучать игре на фортепиано и гитаре, 
изучать сценическое мастерство, ораторское 
искусство и технику публичных выступлений. 

Лучшие учащиеся получат сертификаты 
на участие и отдых в фестивале «Песенка 
года» в «Орлёнке», на берегу Чёрного моря 
с 17 июля по 6 августа ежегодно. 

Также в рамках проекта допобразования 
ребята смогут обучиться искусству визажа 
и мастерству телеведущего, освоить основы 
выстраивания фотокомпозиции и технику 
монтажа.

Занятия проходят по адресу:  
ул. Большая Якиманка, д. 27

Швивая горка — историческая местность, 
которая от Котельнической набережной 
поднимается к современным Яузской 
и Верхней Радищевской улицам и с одной 
стороны ограничена набережной Яузы, 
а с другой — Котельническими переулками 
(Гончарная улица её пересекает). Более 
подробно пределы Швивой горки можно 
посмотреть на Яндекс Картах.

Итак: Швивая, или Вшивая, горка. 
Название этого московского 
топонима — одно из самых интригующих 
 из-за неблагозвучности и богатого 
ассоциативного ряда.

Вот лишь несколько самых 
распространённых версий:

1. Здесь были огороды, на которые 
нападали насекомые-вредители (вши).

2. Через горку проходила дорога в Хиву 
(Шиву).

3. Здесь проживали портные (швецы).

4. На горке в изобилии росла 
сорная трава — ушь, от которой 
возвышенность сначала именовалась 
«Ушивая», а затем название исказилось 
и стало «Вшивая».

5. Здесь находился самый крупный 
рынок по продаже подержанных вещей, 
а слово «вшивый» имело в старину 
значение «мелкий, дешевый».

6. Некоторые исследователи замечают, 
что название идёт от слова «свив», 
«свивать» — «извиваться, изгибаться» 
… Как Яуза у подножья холма!

ОТ РЕДАКЦИИ
Стать корреспондентом 

нашей газеты может 
любой житель 

муниципального  
округа Таганский! 

 
Ждём ваши 

комментарии, 
предложения, а также 

фото и новости 
из жизни округа  

на еmail:  
motaganskiy@mail.ru

Самые интересные 
рассказы  

от внештатных 
авторов «Таганского 

муниципального 
округа» опубликуем  

в следующих  
выпусках.

ГБУ «ЦЕНТР»

«ОСТАВИМ СИЕ НА ДОГАДКУ САМОГО ЧИТАТЕЛЯ…»
МОСКОВСКИЕ ТОПОНИМЫ

Путаница изрядная. Ну, начать с того, что это 
никакая не горка и даже не возвышенность, 
а так, склон, сбегающий к рекам Яузе 
и Москве.

В путеводителе 1831 года об этой местности 
говорилось: «Сия же самая гора носит 
название Вшивой или Швивой горки; 
не можем пояснить причины сих странных 
наименований и оставим сие на догадку 
самого читателя». А в путеводителе  
1917 года сказано: «Старинное название 
целого урочища Швивая горка очень трудно 
объяснить. В народе она всегда зовётся 
Вшивой горкой, может быть, потому, 
что местность эта исстари была заселена 
нечистоплотной городской беднотой».

Была также версия, 
что местность называли 
Швивою от шведов, которые 
непонятно как там оказались.

А ещё есть соображение, что название 
«Вшивая» к XIX веку показалось совсем 
уж неблагозвучным, тем более что к этому 
времени там стали селиться люди 
вполне обеспеченные. Здесь находится 
усадьба Тутолмина, в которой теперь 
располагается Институт философии РАН 
(ул. Гончарная, 12). На Яузской улице 
находится усадьба Баташева — памятник 
московского классицизма. Усадьба купца 
Солодовникова — на Гончарной, 18. Кстати, 
в современную Гончарную улицу в 20-х 
годах прошлого века была включена 
и Вшивая (Швивая) улица. Объединив, 
их переименовали в улицу Володарского, 
а в 1992 году она снова стала Гончарной.
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